
 

 
 
Die Nordic Skating & Skike Community                        http://www.cross-skating.com 
 

 
 
 

 
copyright – Das Nordic Cross-Skating Portal 

 

Newsletter Nr. 5 

Vorstellung von 13 Stockmodellen für Nordic Skating von Leki, KV plus und Skike 
 

von www.cross-skating.com 

 

Noch ist der Begriff Cross-Skating bei vielen Stockherstellern fast unbekannt, aber bisher konnten Stöcke, die für 
das Nordic-Skating auf der Straße konzipiert waren auch problemlos im Gelände genutzt werden. So auch von 
Leki und KV plus. Die deutsche Firma Leki gilt als Marktführer bei Ski- und Nordic-Walking-Stöckenn und bietet 
seine Stockmodelle dennoch zu Preisen an, die nur wenig über dem Durchschnitt liegen. 

In preislich gemäßigteren Gefilden bewegt sich die Firma Skike mit ihren brandneuen Stockmodellen. Als 
Marktführer im Bereich Cross-Skates, dürfte Skike wissen, worauf es ankommt, denn den Umweg über das 
„Inlinern mit Stöcken“ sind die Macher bei Skike gar nicht erst gegangen. Mit fünf Modellen bietet Skike gleich 
beim Einstieg in das Stock-Business schon eine beachtliche Auswahl an. 

KV plus bietet interessante und bewährte Alternativen unter den Cross-Skating Stöcken an und zeigt damit, dass 
auch mit erstaunlichen Ausstattungsmerkmalen auch der Preis weit unten bleiben kann. 

 

Hier sollen die Modelle vorgestellt werden, die speziell zum Nordic Skating oder Skiking angeboten werden. Alle 
Modelle haben Hartmetallspitzen. Die Stöcke von Leki und KV plus weisen alle eine anatomisch geformte 
Schlaufe auf. Skike hat eine eigene Schlaufe entwickelt, die ein wenig an die Schlaufen der Exel-Stöcke erinnert. 

 

Es gibt von Leki zwei Vario-Modelle und drei Fixlängen-Stöcke: 

 

1. Variostock - Leki Alu Blade Vario 
Dieser Aluminiumstock hat einen Verstellbereich von 20 cm. Bei kleine Modell von 145 bis 165 cm und 
beim großen von 155 bis 175 cm. Die Schlaufen sind mit dem System Nordic Thermo Trigger 2 versehen, 
ein Clicksystem das auf Knopfdruck entriegelt werden kann. Mit etwas Übung kann man dies sogar 
einhändig hinbekommen. Der Skate Blade Vario gilt mit ca. 90 € als vielseitiger Stock zu einen noch 
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einsteigerfreundlichem Preis. 

 

2. Variostock - Leki Carbon Blade Vario 
Dieser Stock besteht im oberen Bereich aus Aluminium und besteht unten aus Carbon. Er hat ebenfalls 
einen Verstellbereich von 20 cm, jedoch in drei Größen: 140 bis 160 cm, 150 bis 170 cm und 160 bis 
180 cm. Die Schlaufen sind mit dem gleichen Nordic Thermo Trigger 2 System ausgestattet. Durch das 
Oberteil aus Carbon ist der Carbon Blade Vario leichter, aber mit ca. 125 € auch deutlich teurer. 

  

 

3. Fixlängenstock - Leki Skate Blade Airfoil 
Aluminium, Schaft in Tropfenform, 140 bis 175 cm (in 5 cm-Abstufungen), Schlaufen mit Nordic Thermo 
Trigger 2 System, ca. 80 € 
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4. Fixlängenstock - Leki Sport Blade Carbon 
75/25 % Carbon-GFK-(Glasfaserkunststoff)-Mix, 140 bis 180 cm (in 5 cm-Abstufungen), Schlaufen mit 
Nordic Thermo Trigger 2 System,  ca. 100 € 

 

 

5. Fixlängenstock - Leki Pro Blade Carbon 
100 % Carbon, extrem leichter Rennstock, 140 bis 180 cm (in 2,5 cm-Abstufungen), Schlaufen mit 
Nordic Thermo Trigger 2 System, 150 € 

 

 

Diese Modelle werden von Leki speziell für den Einsatzzweck Nordic Blading oder Nordic Skating angeboten, 
können also für den Straßeneinsatz in jedem Fall als sehr gut geeignet eingestuft werden. 

 

Etwas weniger bekannt ist der schweizer Stockhersteller KV plus, die einst als KV2 auf den Markt gekommen ist. 
Als Sponsor der italienischen Skiroll-Nationalmannschaft, darf  auch KV plus, als Spezialist für das Roll-Skating 
gelten. KV plus bietet zum Nordic-Skating und zum Rollskiing derzeit ausschließlich Fixlängenstöcke an. Auf 
Grund ihrer Eigenschaften wären mindestens sieben (!) Stockmodelle von KV plus für das Nordic-Skating 
geeignet. Hier sollen jedoch nur drei Modelle vorgestellt werden um einen repräsentativen Überblick zu 
verschaffen. In der Cross-Skating Szene konnten sich die Stöcke von KV plus durch ihr gute Preis-Leistungs-
Verhältnis bereits eine kleine Fan-Gemeinde erobern. Immerhin scheut sich KV plus nicht, auch bei 
kostengünstigeren Modelle die Salomonlizens für die Schlaufensysteme zu übernehmen. Alle KV plus Stöcke 
haben gehärtete Metallspitzen. 

 

http://www.cross-skating.com


 

 
 
Die Nordic Skating & Skike Community                        http://www.cross-skating.com 
 

 
 
 

 
copyright – Das Nordic Cross-Skating Portal 

 

1. Fixlängenstock - Campra 
Einsteigermodell, 20/80 % Carbon-GFK-Mix, anatomische Schlaufe, 130 bis 170 cm (in 5 cm-
Abstufungen), ca. 50 € 

 

 

2. Fixlängenstock - Viking 
Neuestes Modell von KV plus mit sehr gelungener Optik und gehobenen Ausstattungsmerkmalen: 
Anatomische Schlaufe mit Schnell-Clip-System, 60/40 % Carbon-GFK-Mix, 130 bis 170 cm (in 5 cm-
Abstufungen), ca. 70 € 

 
 

3. Fixlängenstock - Forza 
Gehobener Trainingsstock, gepolsterte anatomische Schlaufe mit Schnell-Clip-System, 90/10 % 
Carbon-GFK-Mix, 130 bis 180 cm (in 2,5 cm-Abstufungen), Verstärkung am Schaftende, ca. 95 € 

 

 

 

Skike setzt schwerpunktmäßig auf Variomodelle, drei an der Zahl. Die Modelle Vier und Fünf sind ein Fixlängen-
Stöcke aus 50 oder 100 % Carbon. 
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1. Variostock - one4ALL 

Ein Stock mit enormem Verstellbereich von 115 bis 160 cm. Daher solle der Stock vor allem von Trainer (Skike-
Kurse), Schülern, Anfängern und von Sportler die einen Stock für mehrere Sportarten suchen, verwendet werden. 
Sehr haltbare Speziarretierung. 30/70 % Carbon-GFK-Mix. Schraubspitzensystem. Ca. 60 € 

 

2. Variostock - one4YOU  

50 % Carbon, Variostock in vier Grundgrößen mit jeweils 20 cm Verstellbereich: 105 bis 125 cm, 125 bis 145 
cm, 145 bis 165 cm und 165 bis 185 cm. 50/50 % Carbon-GFK-Mix. Sehr haltbare Speziarretierung. Stock für 
mittlere Ansprüche, der in den kürzeren Größen auch für Nordic-Walking geeignet ist. 
Schraubspitzensystem. Je nach Länge ca. 66 bis 79 €. 

 

3. Variostock - one4YOU 

100 % Carbon, gleiche technische Daten wie vorheriges Modell, jedoch 100 % Carbonanteil. Ein Stock für 
höhere Ansprüche. Je nach Länge ca. 84 bis 100 €. 
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4. Fixlängenstock - one4ONE 

100 % Carbon, Top-Trainingssstock mit 100 % Carbon-Anteil, in 160, 170 und 180 cm erhältlich (zum Ablängen 
durch den Fachhändler), ca. 90 € 

  

 

 

5. Fixlängenstock - one4ONE 

50 % Carbon, solider Trainingssstock mit 50 % Carbon-Anteil, in 160, 170 und 180 cm erhältlich (zum Ablängen 
durch den Fachhändler, ca. 70 € 

  

Auffällig sind bei den Skike-Stöcken die Schraubspitzen, die einen schnellen Wechsel auch unterwegs gestatten. 
Auch bei den Griffen gibt es verschiedene Modelle zur Auswahl. Für das Nordic-Skating oder den Ski-Langlauf 
kommt jedoch nur ein Griff in Frage. 
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Wintereinsatz beim Skilanglauf: 

Bei allen Modellen ist es möglich für den Ski-Skating-Einsatz Schneeteller zu montieren und es sind auch alle 
Modelle dafür geeignet, so dass niemand eine Stocksammlung für jede Jahreszeit im Keller haben muss. Bei 
Skike und Leki sollte man sich die passenden Schneeteller von seinem Fachhändler besorgen lassen, KV plus 
erlaubt dem Kunden die freie Wahl unter allen Anbauteilen die auf Stockspitzen mit 10 mm Durchmesser passen. 
Das ist ein kundenfreundlicher Zug. 

Nach dieser Vorstellung der Stöcke folgt in Kürze ein kritischer Härtetest etwa der Hälfe der hier gezeigten 
Modelle in der Praxis, der von unserem Materialexperten Ullrich Neuberg durchgeführt wird. 

 

Frank Röder 

Cross-Skating.com-Team 
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